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บทคัดย่อ 

  การวิจัยครั้งนี้ มีวัตถุประสงคเ พ่ือ 1) พัฒนากิจกรรมการเรียนการสอนแบบใชปญหา 
เปนฐานบนเครือขายอินเทอรเน็ตพัฒนาความรับผิดชอบตอการเรียนของนักศึกษาระดับปริญญาตรี 
คณะศึกษาศาสตร มหาวิทยาลัยศิลปากร 2) เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและความ 
รับผิดชอบกอนเรียนกับหลังเรียนโดยใชกิจกรรมการเรียนการสอนแบบใชปญหาเปนฐานบนเครือขาย 
และ 3) ศึกษาความคิดเห็นของนักศึกษาท่ีมีตอกิจกรรมการเรียนการสอนแบบใชปญหาเปนฐาน 
บนเครือขายอินเทอรเน็ต กลุมตัวอยางท่ีใชในการวิจัยครั้งนี้  ไดแก นักศึกษาคณะศึกษาศาสตร 
มหาวิทยาลัยศิลปากร ท่ีลงทะเบียนเรียนในรายวิชาคอมพิวเตอรเพ่ือการศึกษาจํานวน  30 คน ไดมา 
โดยวิธีการสุมอยางงาย  เครื่องมือท่ีใชในการวิจัยประกอบดวย 1) แบบสอบถามความคิดเห็นในการ 
พัฒนากิจกรรมการเรียนการสอน 2) แบบประเมินความรับผิดชอบแบบใชปญหาเปนฐานบน 
เครือขายอินเทอรเน็ต 3) บทเรียนบนเครือขายอินเทอรเน็ตแบบใชปญหาเปนฐาน 4) แบบทดสอบ 
วัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 5) แบบประเมินตนเองในการเรียนบนเครือขายอินเตอรเน็ตและ 6) แบบวัด 
ความคิดเห็นท่ีมีตอกิจกรรมการเรียนการสอน 
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  ผลการศึกษาพบวา   
 1. ผลการศึกษากิจกรรมการเรียนการสอนแบบใชปญหาเปนฐานบนเครือขายอินเทอรเน็ต 
พัฒนาความรับผิดชอบตอการเรียนของนักศึกษาระดับปริญญาตรี คณะศึกษาศาสตร  มหาวิทยาลัย 
ศิลปากร จากการประเมินคุณภาพจากผูเช่ียวชาญมีคาเฉล่ียในภาพรวมเทากับ 4.85 และคาเบ่ียงเบน 
มาตรฐานเทากับ 0.35 โดยแปลผลอยูในระดับมากท่ีสุด  
  2.  ผลการศึกษาความรับผิดชอบและผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนกอนเรียน 
กับหลังเรียนโดยใชกิจกรรมการเรียนการสอนแบบใชปญหาเปนฐานบนเครือขายอินเทอรเน็ต 
ของนักศึกษาระดับปริญญาตรี คณะศึกษาศาสตร มหาวิทยาลัยศิลปากร พบวา   
    2.1  ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของผูเรียนท่ีเรียนดวยกิจกรรมการเรียนการสอนแบบใชปญหา 
เปนฐานหลังเรียนมีคาเฉล่ียสูงกวากอนเรียนท่ีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05   
     2.2 ผลการประเมินความรับผิดชอบท่ีมีตอการเรียนท่ีเรียนผานกิจกรรมการเรียนการสอน 
แบบใชปญหาเปนฐานบนเครือขายอินเทอรเน็ต ดานความรับผิดชอบตอตนเองมี คาเฉล่ียเทากับ 3.29 
และคาเบ่ียงเบนมาตรฐาน 0.54 โดยแปลผลอยูในระดับมาก ดานความรับผิดชอบตอผูอ่ืนมีคาเฉล่ีย 
เทากับ 3.00 และคาเบ่ียงเบนมาตรฐานเทากับ 0.53 โดยแปลผลอยูในระดับมาก และ 
     2.3  ผลการประเมินตนเองสําหรับการเรียนบนเครือขายดานความรับผิดชอบทางการเรียน 
ของนักศึกษาผานกิจกรรมการเรียนการสอนแบบใชปญหาเปนฐานบนเครือขายอินเทอรเน็ตในภาพ 
รวมมีคาเฉล่ียเทากบั 4.49 และคาเบ่ียงเบนมาตรฐานเทากับ 0.26 สามารถแปลผลอยูในระดับมาก  
   3.  ผลการศึกษาความคิดเห็นของนักศึกษาท่ีมีตอกิจกรรมการเรียนการสอนแบบใชปญหาเปน 
ฐานบนเครือขายอินเทอรเน็ต คาเฉล่ียในภาพรวมเทากับ 4.22 และคาเบ่ียงเบนมาตรฐานเทากับ 0.55 
โดยแปลผลอยูในระดับมาก 
  
คําสําคัญ : การเรียนแบบใชปญหาเปนฐาน, บทเรียนบนเครือขายอินเทอรเน็ต, ความรับผิดชอบ 
 
ABSTRACT 

  The objectives of this research were  to : 1) develop anile instruction by problem-

based develop learning responsibility of undergraduate students from Faculty of 

Education, Silpakorn University; 2) compare students’ pre-test and post-test learning 

achievement and responsibility before and after using the online instruction by problem-

based learning activities and 3) study students’ opinions on the online instruction by 

problem-based learning activities. The sample was 30 students from faculty of Education, 

Silpakorn University. They enrolled in Computer in Education. They were selected by 
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simple random sampling. The research instruments were; 1) a questionnaire on students 

opinions to wards the development of teaching and learning activities, 2) a responsibility 

evalvaion for in, 3) online problem-based lessons, 4) an achievement test. 5) a self-

assessment form and 6) a cvestionnaire on students’ opinions towards the teaching and 

learning activities. The data were analyzed by  mean, standard deviation and t-test. 

  The results of the research were: 

  1. The result of the experts’ overall evaluation of the use of online instruction by 

problem-based learning to develop learning responsibility of undergraduates from  

Faculty of Education, Silpakorn University by was totally at 4.85 and the standard 

deviation was 0.35. It was interpreted as the highest level. 

  2. The results of the study of responsibility and the comparison of the learning 

achievement before and after learning through online instruction by problem-based 

learning activities for undergraduates from Faculty of Education. Silpakorn University 

revealed that:   

  3. Students opinion by towards the online instruction by problem-based learning 

activities was 4.22 and the standard deviation was 0.55. It was interpreted as a nigh level.   

 
ความสําคัญและทีÉมาของปัญหาการวิจัย 

  พร ะ บา ท สม เ ด็จ พ ร ะเ จ าอ ยู หัว ไ ด มี 
พระบรมราโชวาทในพิธีพระราชทานปริญญา 
บัตรของมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร เม่ือวันท่ี 16 
กรกฎาคม 2519 เกี่ยวกับความรับผิดชอบของ 
บัณฑิตโดยมีใจความสําคัญดังนี้  สําคัญท่ีสุด 
ตองเขาใจความหมายของคําวา “ความรับผิดชอบ” 
ใหถูกตองขอใหเขาใจวา “รับผิด” ไมใชการ 
รับโทษหรือถูกลงโทษ “รับชอบ” ไมใชรางวัล 
หรือรับคําชมเชย การรูจักรับผิด หรือยอมรับวา 
อะไรผิดพลาดเสียหายและเสียหาย เพราะอะไร 
เ พี ย งใ ด นั้ น มี ป ร ะโ ย ชน ทํ า ให บุ ค คลรู จั ก      
พิจาร ณาตนเองยอมรั บควา มผิดข องต นเอง 

โดยใจจริงเปนทางท่ีจะชวยแกไขความผิดได 
และใหรูวาจะตองปฏิบัติแกไขใหม สวนการ 
รูจักรับชอบหรือรูวาอะไรถูกอันไดแก ถูกตาม 
คว า ม มุ ง ห ม า ย  ถูก ต า ม ห ลัก วิ ช า  ถูก ต า ม 
วิ ธีการนั้น มีประโยชน ทําใหทราบแจงว า 
จะทําใหงานเสร็จสมบูรณไดอยางไร จักไดถือ 
ปฏิบัติตอไป ความรับผิดชอบคือ หนาท่ีท่ีได 
รับมอบหมายใหทําจะหลีกเล่ียงละเลยไมได 
(สํานักงานคณะกรรมการพัฒนาการเศรษฐกิจ 
และสังคมแหงชาต,ิ 2551) 
  การปรับรูปแบบการเรียนการสอนจะทํา 
ให ผู เรียนสามารถเรียนรูไดตลอดเวลา ซ่ึง     
สอด คล อ งกับ  ยืน  ภู ว รวร รณแ ละสมชา ย        
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นําประเสริฐชัย (2546: 2) ท่ีกลาววาการพัฒนา 
ร ะ บ บ ก า ร เ รี ย น ก า ร สอ น โ ด ย ก า ร นํ า เ ท ค 
โนโลยีอินเทอรเน็ตมาชวยทําใหรูปแบบของ 
การเรียนการสอนเปล่ียนไป ชวยอํานวยความ 
สะดวกในการเขาถึงแหลงความรูตาง ๆ ชวย 
สามารถทําใหขยายเวลาเรียนไดท้ัง 24 ช่ัวโมง 
ขยายสถานท่ีเรียนเปนท่ีใดก็ได ขยายขอบเขต 
ของเนื้อหาไมมีจํากัด ขยายการเรียนการสอน 
ไดตามความตองการของผูเรียนในลักษณะ      
ท่ีเรียกวาเรียนไดทุกท่ีทุกเวลามีการสรางระบบ 
การเรียนรูแบบออนไลนในท่ีต าง ๆ มากข้ึน 
อยางไรก็ตามในปจจุบันนักศึกษาในประเทศไทย 
ไดมีโอกาสรูจักและใชอินเทอรเน็ตมากขึ้น 
ซ่ึงสอดคลองกับยุทธศาสตรการพัฒนาประเทศ
โดยรัฐบาลไดมีการกําหนดกลยุทธการพัฒนา 
โดยใชเทคโนโลยีสารสนเทศท่ีสําคัญ เพ่ือการ 
พัฒนาดานการศึกษา (e-Education) เพ่ือใหผูเรียน 
ได ใชประโยชนจากเทคโนโลยีสารสนเทศ 
เพ่ือการเรียนรู แหล งและวิธีการท่ีหลากหลาย 
โดยจัดใหมีการพัฒนาส่ืออิเล็กทรอนิกสพัฒนา 
ผูสอน และบุ คลาก รท าง กา รศึ กษ าพั ฒน า 
หลักสูตรใหเอ้ือตอการประยุกตใชเทคโนโลยี 
สารสนเทศเพ่ือการจัดการเรียนการสอนเพ่ิม 
ประสิทธิภาพการเรียนทางไกลจัดใหมีศูนย 
ขอมูลอิเล็กทรอนิกส (Courseware Center) 
ใหมีการเรียนการสอนผานระบบอิเล็กทรอนิกส  
(e-Learning) จัดใหมีหองสมุด อิเล็กทรอนิกส 
(e-Library) เ พ่ือสงเสริมให เกิดการเรียนรู 
ไดดวยตนเองอยางตอเนื่อง (Lifelong Learning) 
นําไปสู สังคมแหงคุณธรรมและสังคมแหง 
ภูมิปญญาและการเรียน (ปรัชญนันท  นิลสุข, 
2542: 33-34) 

  บทบาทของสําหรับครูและผู เรียนใน 
การเรียนการสอนบนเครือขายอินเทอรเน็ต 
ดังกลาวมีความสอดคลองกับพฤติกรรมสําหรับ
ผูเรียนท่ีควรไดรับการพัฒนาอยางเหมาะสมซ่ึง 
สอดคลองกับกรอบนโยบายเทคโนโลยีสาร 
สนเทศแหงชาติ (IT 2010) ไดกําหนดใหการ 
พัฒนาไอซีทีในภาคการศึกษา (e-education) 
โดยท่ีรัฐบาลตระหนักวาไอซีทีเปนเครื่องมือ 
สําคัญในการกาวสูยุคขาวสารขอมูลการใช 
ไอซีทีมีวัตถุประสงค เ พ่ือพัฒนาสังคมไทย 
ไปสูสังคมแหงภูมิปญญาและการเรียนรูท่ีสนอง
ตอคุณภาพชีวิตโดยตรง เทคโนโลยีการเรียนรู 
จะชวยปรับปรุงคุณภาพการศึกษาของเด็กไทย 
ในศตวรรษท่ี 21  
 ก า ร เ รี ย น รู แ บ บ ใ ช ป ญ ห า เ ป น ฐ า น 
(Problem-based learning) เปนรูปแบบการเรียน 
รู ท่ี เกิดขึ้นจากแนวคิดตามทฤษฎีการเรียน 
รูแบบสรางสรรคนิยม (Constructivism) โดยให 
ผูเรียนสรางความรูใหมจากการใชปญหาท่ีเกิด 
ขึ้นในโลกแหงความเปนจริงเปนบริบทของ  
การเรียนรู เพ่ือใหผู เรียนเกิดทักษะในการคิด 
วิเคราะหและคิดแกปญหารวมท้ังไดความรูตาม 
ศาสตรในสาขาท่ีตนศึกษาอยูดวยการเรียนรู 
โดยใชปญหาเปนหลักจึงเปนผลมาจากกระบวน
การทํางานท่ีตองอาศัยความเขาใจและการแกไข
ปญหาเปนฐาน (มัณฑรา ธรรมบุศย, 2545: 11-
17) ซ่ึงในการเรียนการสอนแบบใชปญหา 
เปนฐานของมหาวิทยาลัยศิลปากรไดนําแนวคิด
ของลินดา (Lynda, 2002) นํามาใชกับผูเรียน 
เพ่ือฝกการคิด วิเคราะหทําใหเกิดการเรียนรู 
อยางมีขั้นตอนและมีประสิทธิภาพมากขึ้น 
พวงรัตน บุญญานุรักษ (2544: 123 - 128) กลาว 
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ถึงการประเมินผลของการเรียนรูโดยใชปญหา 
เปนฐานวาเม่ือไดมีการพัฒนาวิธีการเรียนรู   
โดยใชปญหาเปนฐานเครื่องมือการประเมินผล 
สอดคลองกับแนวทฤษฎีท่ีตองใชในการประเมิน 
การพัฒนาของผูเรียนไดมีการบูรณาการวิ ธี 
การเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐานเขาไวเปนการ 
พัฒนาวิ ธีการประเมินผลการเรียนรูโดยใช 
ปญหาเปนฐานมีการประเมิน 5 แบบ ไดแก 
การใชแฟมงานการเรียนรู (The Learning Portfolio)  
การบันทึกการเรียนรู (Learning Log) การประเมิน 
ตนเอง (Self Assessment) ขอมูลยอนกลับจาก 
เพ่ือน (Peer Feedback) และการประเมินผล 
รวบยอด (Overall Evaluation) จะเห็นไดวาการ 
เรียนรูโดยใชปญหาเปนฐานนี ้เปนแนวความคิด 
ในการเรียนการสอนท่ีมีประสิทธิภาพมุงเนน 
ใหผูเรียนไดเกิดทักษะท่ีจําเปนในการดํารงชีวิต 
หลายอยางไมวาจะเปนทักษะในการแกไข 
ปญหาทักษะในการทํางานรวมกันกับผู อ่ืน 
ทักษะในการนําพาตัวเองในการเรียนรูทักษะใน
การรับผิดชอบ 
 จากขอมูลดังกลาวจะเห็นไดวาเทคโนโลย ี
การเรียนการสอนบนเครือขายอินเทอรเน็ตมี 
สวนสําคัญในการจัดการเรียนการสอนในยุค 
ปจจุบันและมีสวนชวยใหเกิดการเรียนรูท่ีดีได 
อยางตอเนื่องและตลอดเวลาสอดคลองกับความ
ตองการในการพัฒนาคนของประเทศใหมี 
คุณภาพการกําหนดกิจกรรมจะชวยใหผูเรียน 
เกิดการคิดและมีการพัฒนาการโดยกิจกรรม 
ท่ีจะชวยสําหรับการเรียนการสอนบนเครือขาย 
อินเทอรเน็ตไดอยางเหมาะสมคือกิจกรรมท่ีมี 
การทํางานรวมกันและมีการกําหนดโจทย     
ในการแกไขปญหาเ พ่ือให ผู เรี ยนทราบและ 

ตระหนักบทบาทของตนเองในการสรางความ 
รับผิดชอบตอหนาท่ีอันเปนคุณลักษณะท่ีพึง 
ประสงคของผูเรียนในระดับอุดมศึกษาดวยเหตุ
นี้ผูวิจัยจึงมีความมุงหวังการพัฒนากิจกรรม 
การ เรี ยนการสอนแบบใชปญหาเปนฐาน       
บนเค รือข ายอินเทอร เน็ต เ พ่ือพัฒนาความ 
รับผิดชอบและผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของ 
นักศึกษา ระดับปริญญาตรี คณะศึกษาศาสตร  
มหาวิทยาลัยศิลปากร ตอไป 
 
1. วัตถุประสงค์การวิจัย  
   1.1 เพ่ือพัฒนากิจกรรมการเรียนการสอน 
แบบใชปญหาเปนฐานบนเครือขายอินเทอรเน็ต 
พัฒนาความรับผิดชอบตอการเรียนของนักศึกษา 
ระดับปริญญาตรี คณะศึกษาศาสตร มหาวิทยาลัย 
ศิลปากร 
  1.2 เพ่ือศึกษาความรับผิดชอบทางการเรียน 
และเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการ เรี ยน 
กอนเรียนกับหลังเรียนโดยใชกิจกรรมการเรียน
การสอนแบบใชปญหาเปนฐานบนเครือขาย 
อินเทอรเน็ตของนักศึกษาระดับปริญญาตรี 
คณะศึกษาศาสตร มหาวิทยาลัยศิลปากร 
 1.3   เพ่ือศึกษาความคิดเห็นของนักศึกษา 
ท่ีมีตอกิจกรรมการเรียนการสอนแบบใชปญหา 
เปนฐานบนเครือขายอินเทอรเน็ต 
 
2. ขอบเขตการวิจัย 
  2.1  ประชากรและกลุมตัวอยาง 
   ประชากร ประชากรท่ีใชในการวิจัย 
ไดแก นักศึกษาระดับปริญญาตรี คณะศึกษา-
ศาสตร มหาวิทยาลัยศิลปากร ท่ีลงทะเบียน 
ในภาคเรียนท่ี 2 ปการศึกษา 2553 จํานวน 140   คน   
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    กลุมตัวอยางกลุมตัวอยางท่ีใชใน
การวิจัยครั้งนี้เปนนักศึกษา คณะศึกษาศาสตร  
มหาวิทยาลัย ศิลปากร ท่ีลงทะเบียนเรียน 
ในรายวิชาคอมพิวเตอรเพ่ือการศึกษา จํานวน  
30 คน ไดมาโดยวิธีการสุมอยางงาย (Simple 
Random Sampling) 
 2.2  ตัวแปรท่ีศึกษา  
   ตัวแปรอิสระไดแก กิจกรรมการเรียน 
การสอนบนเครือขายอินเทอรเน็ตแบบใชปญหา
เปนฐาน เร่ือง จริยธรรมและกฎหมายท่ีเก่ียวของ 
กับคอมพิวเตอร 
  ตัวแปรตาม ไดแก  
  1) คะแนนความรับผิดชอบทาง 
การเรียนบนเครือขาย  
  2)  ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เรื่อง 
จริยธรรมและกฎหมายที่เก ี ่ยวของกับคอม 
พิวเตอร 
  3)  ความคิดเห็นของผูเรียนท่ีมีตอ 
รูปแบบกิจกรรมการเรียนการสอนแบบใช 
ปญหาเปนฐานบนเครือขายอินเทอรเน็ต  

 

3. เครืÉองมือทีÉใช้ในการศึกษา 

  3.1 แบบสอบถามความคิดเห็นในการ 
พัฒนากิจกรรมการเรียนการสอน 
  3.2 แบบประเมินความรับผิดชอบดวย 
กิจกรรมการเรียนการสอนแบบใชปญหาเปน 
ฐานบนเครือขายอินเทอรเน็ต 
  3.3 บทเรียนบนเครือขายอินเทอรเน็ต
แบบใชปญหาเปนฐาน 
  3.4 แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
 3.5 แบบประเมินตนเองในการเรี ยน     
บนเครือขายอินเทอรเน็ต 

  3.6 แบบสอบถามค ว า ม คิ ด เ ห็ น ท่ี มี ต อ 
กิจกรรมการเรียนการสอน 
 
4. วิธีดําเนินการวิจัย 
  4.1 ผูวิจัยไดศึกษาหลักการทฤษฏีเอกสาร 
ท่ี เ ก่ียวข องกับการพัฒนาความรับผิดชอบ 
การเรียนบนเครือขายอินเทอรเน็ต การเรียน 
โดยใชปญหาเปนฐานและการวัดและประเมิน 
ผลการเรียน  
  4.2 ดําเนินการออกแบบสัมภาษณแบบ 
เปนทางการ (Structure Interview)โดยสัมภาษณ 
ผูเช่ียวชาญจํานวน 10 ทาน แบงเปน 2 ดาน 
ไดแก ดานเนื้อหาและการพัฒนาความรับผิด 
ชอบและดานการเรียนบนเครือขาย อินเทอรเน็ต  
  4.3 พัฒนากิจกรรมการเรียนการสอน 
แบบปญหาเปนฐานบนเครือขายอินเทอรเน็ต 
และพัฒนาบทเรียนบนเครือขายโดยใหผูเช่ียวชาญ 
จํานวน 5 ทาน  ประเมินคุณภาพของบทเรียน  
  4.4  สรางแบบประเมินความรับผิดชอบ 
ตอการเรียนแบบประเมินตนเองในการเรียน 
และขอสอบเพ่ือวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและ
ประเมินคุณภาพของแบบทดสอบจากผูเช่ียวชาญ 
และปรับปรุงแกไขตามคําแนะนําของผูเช่ียวชาญ 
กอนไปทดลองตอไป   
 4.5 ขั้นการทดลองผูวิจัย ใหนักศึกษา 
ทําการทดสอบกอนเรียนดวยแบบทดสอบวัดผล
การเรียนรู ซ่ึงเปนแบบปรนัยชนิดเลือกตอบ 4 
ตัวเลือก จํานวน 30 ขอ ท่ีผานการวิเคราะห 
ตรวจสอบหาคุณภาพของขอสอบแลว 
  4.6 ผูวิจัยใหนักศึกษาเรียนดวยบทเรียน 
บนเครือขายอินเทอรเน็ตดวยกิจกรรมการเรียน 
การสอนแบบใชปญหาเปนฐานเรื่อง จริยธรรม 
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และกฎหม ายท่ี เกี่ ยว ของกับคอ มพิว เตอ ร 
จากนั้นใหนักศึกษาทําแบบฝกหัดระหวางเรียน 
ในแตละตอนตามหลักการการใชปญหาเปน 
ฐานและบันทึกการเรียนในแตละสัปดาห 
  4.7 ดําเนินการทดสอบหลังเรียนดวยแบบ 
ทดสอบวัดผลการเรียนรู จริยธรรมและกฎหมาย 
ท่ีเกี่ยวของกับคอมพิวเตอร ซ่ึงเปนแบบปรนัย 
ชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก จํานวน 30 ขอ 
ท่ีผานการวิเคราะหตรวจสอบหาคุณภาพของ 
ขอสอบแลว 
  4.8 ใหนักศึกษาตอบแบบสอบถามความ 
คิดเห็นท่ีมีตอบทเรียนบนเครือขายอินเทอรเน็ต 
ดวยกิจกรรมการเรียนการสอนแบบใชปญหา 
เปนฐานเรื่องจริยธรรมและกฎหมายท่ีเกี่ยวของ
กับคอมพิวเตอร 
  4.9 ใหนักศึกษาทําแบบประเมินตนเอง 
สําหรับการเรียนบนเครือขาย  
  4.10 นําผลท่ีไดไปวิเคราะหขอมูลเพ่ือ 
นําเสนอในงานวิจัยตอไป 
 
5. การวิเคราะห์ข้อมูลและสถิติทีÉใช้ 
 5.1 สถิติท่ีใชในการหาคุณภาพเครื่องมือ   
    5.1.1  การวิ เคราะหค าดัชนีความ 
สอดคลองระหวางขอคําถามกับวัตถุประสงค 
(Index of item Objective Congruence : IOC) 
    5.1.2  การหาคาความยากงาย (p) 
และคาอํานาจจําแนก (r) ของแบบทดสอบ   
    5.1.3  ก า ร ห า ค า ค ว า ม เ ช่ื อ ม่ั น ใ ช   
สูตร KR-20 ของคูเดอร - ริชารดสัน (Kuder 
Richardson) 

  5.2 สถิติท่ีใชในการตอบวัตถุประสงค 
การวิจัยดําเนินการวิเคราะหขอมูลโดยใชสถิติ 
ดังนี้  
    5.2.1 การประเมินคุณภาพกิจกรรม 
ของบทเรียนบนเครือข ายอินเทอร เน็ต การ 
ประเมินตนเองในการเรียนและความคิดเห็น 
ท่ีมีตอบทเรียนใชคาคะแนนเฉล่ีย (x̄) สวน 
เบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D) 5.2.2) การเปรียบเทียบ 
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนใชคา คะแนนเฉล่ีย (x̄) 
สวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D)  และ t - test แบบ 
Dependent  
 
6. ผลการวิจัย 
  ผูวิจัยขอนําเสนอผลการวิจัยเปน 3 ตอน 
ดังนี้ 
  6.1 ตอนท่ี 1 ผลพัฒนากิจกรรมการเรียน 
การสอนแบบใชปญหาเปนฐานบนเครือขาย 
อินเทอรเน็ตพัฒนาความรับผิดชอบตอการเรียน
ของนักศึกษาระดับปริญญาตรี  คณะศึกษา- 
ศาสตร มหาวิทยาลัยศิลปากร  โดยแบงออกดังนี้ 
   6.1.1 ผลการประเมินคุณภาพของ 
กิจกรรมการเรียนการสอนแบบใชปญหาเปน 
ฐานบนเครือขายอินเทอรเน็ตเพ่ือพัฒนาความ 
รับผิดชอบและผลสัมฤทธ์ิของนักศึกษา ระดับ 
ปริญญาตรี คณะศึกษาศาสตร มหาวิทยาลัยศิลปากร 
ท้ังหมด 7 ขั้นตอน พบวา ขั้นท่ีจัดกระบวนการ 
กลุมมีคาเฉล่ียเทากับ 5.00 คา เบ่ียงเบนมาตรฐาน 
เทากับ 0.00 แปลผลอยูในระดับมากท่ีสุด ขั้นท่ี 
2 ขยายรายละเอียด ของปญหา มีคาเฉล่ียเทากับ 
4.60 คาเบ่ียงเบนมาตรฐานเทากับ 0.50 แปลผล 
อยูในระดับมาก ท่ีสุด ขั้นท่ี 3 สรางและขยาย 
แนวคิดคาเฉล่ีย เทากับ 4.80 คาเบ่ียงเบนมาตรฐาน 
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เทากับ 0.40  แปลผลอยูในระดับมากท่ีสุด ขั้นท่ี 
4 หัวขอใน การเรียนรูมีคาเฉล่ียรวมเทากับ 4.90 
คาเบ่ียงเบน มาตรฐานเทากับ 0.30 แปลผลอยูใน
ระดับมาก ขั้นท่ี 5 เรียนรูดวยตนเองคาเฉล่ีย 
เทากับ 4.80 คาเบ่ียงเบนมาตรฐานเทากับ 0.40 
แปลผลอยูในมากท่ีสุด ขั้นท่ี 6 สังเคราะหและ 
นํามาใชมีคาเฉล่ียรวมเทากับ 4.84 คาเบ่ียงเบน
มาตรฐานเทากับ 0.37 แปลผลอยูในระดับมาก 
ท่ีสุด ข้ันท่ี 7 สะทอนกับการเรียนโดยใชกิจกรรม
การเรียนการสอนแบบใชปญหาเปนฐานบน 
เครือขาย อินเทอรเน็ตของนักศึกษาระดับปริญญาต รี 
คณะศึกษาศาสตร มหาวิทยาลัยศิลปากร 
   6.2.1 ผลความรูจากการทดลองใช 
กิจกรรมจากการทําแบบทดสอบกอนเรียนและ
หลังจากการเรียนคะแนนเฉล่ียดานความรูหลัง 
เรียนและคะแนนเฉล่ียกอนเรียนแตกตางกัน 
อยางมีนัยสําคัญท่ีระดับ .05 โดยคะแนนเฉล่ีย 
หลังเรียนสูงกวาคะแนนเฉล่ียกอนเรียน  
   6.2.2 ผลการวิเคราะหขอมูลในการ 
ทดลองใชกิจกรรมการเรียนการสอนแบบใช 
ปญหาเปนฐานบนเครือขายอินเทอรเน็ตเพ่ือ 
พัฒนาความรับผิดชอบ โดยคาเฉล่ียของคะแนน 
ความรับผิดชอบตอตนเองมีคาเฉล่ียเทากับ 3.29 
และสวนเบ่ียงเบนมาตรฐานเทากับ 0.54 สามารถ 
แปลผลอยูในระดับปานกลางความรับผิดชอบ 
ตอผูอ่ืนมีคาเฉล่ียเทากับ 3.00 และสวนเบ่ียงเบน 
มาตรฐานเทากับ 0.53 
   6.2.3 ผลการประเมินตนเองของ 
ผูเรียนท่ีมีตอการเรียนบนเครือขาย มีคาเฉล่ีย 
ในภาพรวมเทากับ 4 .49  และค า เ บ่ียงเบน 
มาตรฐานเทากับ 0.58 แปลผลอยูในระดับมาก 
โดยการประเมินตนเองท่ีมีคามากท่ีสุดใน 3 

อันดับแรกคือ ความเคารพตอผูสอน และ 
เพ่ือนรวมช้ันเรี ยน มีคา เฉล่ีย เท ากับ  4.93 
และคาเบ่ียงเบนมาตรฐานเทากับ 0.26 แปลผล 
อยู ในระดับมาก ท่ีสุด  การ เขา ช้ันเรี ยนบน 
เครือขายอินเทอรเน็ตอยางสมํ่าเสมอโดยไม 
ตองมีใครเตือน ค าเฉล่ียเทากับ 4.93 และ 
คาเ บ่ียงเบนมาตรฐานเทากับ 0.26 แปลผล 
อยู ในระดับมากท่ี สุด การบันทึกการเรียน 
และมีการทบทวนการเรียนของตนเองอยูเสมอ 
คาเฉล่ียเทากับ 4.86 และคาเบ่ียงเบนมาตรฐาน 
เทากับ 0.35 แปลผลอยูในระดับ มากท่ีสุด 
  6.3 ตอนท่ี 3 ความคิดเห็นของผูเรียนจาก 
การเรียนดวยบทเรียนจากกิจกรรมการเรียน 
การสอนแบบใชปญหาเปนฐานบนเครือขาย 
อินเทอรเน็ตเพ่ือพัฒนาความรับผิดชอบและ 
ผลสัมฤทธ์ิของนักศึกษาระดับปริญญาตรี  
คณะศึกษาศาสตร  มหาวิทยาลัยศิลปากร ผูเรียน 
ไดแสดงความคิดเห็นท่ีมีตอบทเรียนในภาพรวม 
เทากับ 4.22 และคาเบ่ียงเบน มาตรฐานเทากับ 
0.55 แปลผลอยูในระดับมาก โดยความคิดเห็น 
ใน 3 อันดับแรกคือ การออกแบบหนาเว็บเพจ 
มีคาเฉล่ียเทากับ 4.52 คาเบ่ียงเบนมาตรฐาน 
เทากับ  0.69 ระดับ ความคิดเห็นอยูในระดับ 
มากท่ีสุดการดําเนิน เนื้อหามีความกระชับ 
เหมาะสม มีคาเฉล่ียเทากับ 4.48 คาเบ่ียงเบน 
มาตรฐานเทากับ 0.51 ระดับ ความคิดเห็นอยู 
ในระดั บมาก  ลักษณ ะ การประเ มินผลกั บ 
กิจกรรมมีความสอดคลอง คาเฉล่ียเทากับ 4.48 
คาเบ่ียงเบนมาตรฐาน เทากับ 0.51 ระดับความ 
คิดเห็นอยูในระดับมาก 
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7. สรุปผลการศึกษาและอภิปรายผล 
  7.1 การศึกษากิจกรรมการเรียนการสอน 
แบบใชปญหาเปนฐานบนเครือขายอินเทอรเน็ต 
เพ่ือพัฒนาความรับผิดชอบตอการเรียนของ 
นักศึกษาระดับปริญญาตรี คณะศึกษาศาสตร 
มหาวิทยาลัยศิลปากร พบวาผลการประเมิน 
คุณภาพของกิจกรรมการเรียนการสอนแบบใช 
ปญหาเปนฐานบนเครือขายอินเทอรเน็ตเพ่ือ 
พัฒนาความรับผิดชอบตอการเรียนของนักศึกษา 
ระดับปริญญาตรี ท้ังหมด 7 ขั้นตอนมีคาเฉล่ีย 
เทากับ 4.85 คาเบ่ียงเบนมาตรฐานเทากับ 0.35 
แปลผลอยูในระดับมากท่ีสุด ซ่ึงเปนผลมาจาก 
การดําเนินการมีกระบวนการออกแบบและพัฒนา 
ระบบอยางเปนขั้นตอน เนื่องจากการกิจกรรม 
การเรียนการสอนแบบใชปญหาเปนฐาน เปน 
กิจกรรมหลักท่ีสําคัญสําหรบัการนํามาประยุกต 
ใชรวมกับการจัดกิจกรรม การเรียนการสอน 
บนเครือขายอินเทอรเน็ตและจะตองศึกษาในเร่ือง 
ความรับผิดชอบตอการเรียนของนักศึกษาระดับ 
ปริญญาตรี จึงมีความจําเปนท่ีจะตองพัฒนา 
ขั้นตอนและกระบวนการให เหมาะสมมากท่ีสุด 
ผานการตรวจสอบจากผู เช่ียวชาญการศึกษา 
กิจกรรมการเรียนการสอนดังกลาว สอดคลอง  
กับกระบวนการวิจัย และพัฒนาโดยใชเทคโนโลยี 
สารสนเทศและวิธีการใหม (สุมาลี ชัยเจริญ. 
2547; วิจารณ   พานิช. 2540) และรูปแบบ 
การพัฒนากา รเรี ยนการ สอนไดออก แบบ 
อยางเปนระบบมุงเนน ผู เรียนเปนสําคัญ 
เช น เ ดี ย วกั บ ท ฤษ ฎี กา ร สร า ง อง ค ค ว า ม รู 
ใหมโดยผูเรียน (Constructivism) สอดคลองกับ 
ทิศนา แขมณี (2545) กลาววา ลักษณะการจัด 
การเรียนการสอนอยางเปนระบบนอกเหนือ 

จากหลักปรัชญา  ทฤษฎี  หลักการแนวคิดและ 
ความเช่ือตางๆ แลวจะตองอาศัยเทคนิควิธี 
การตางๆ เขามาชวยดวยผลการศึกษาความเห็น 
ของผูเช่ียวชาญดานความรับผิดชอบ สําหรับ 
การเรียนการสอนบนเครือขาย จากการสอบ 
ถามผูเช่ียวชาญจํานวน 5 ทาน พบวา การจัด 
กิจกรรมการเรียนการสอน เพ่ือพัฒนาความ 
รับผิดชอบของนักศึกษาระดับปริญญาตรีควรมี 
การจัดกิจกรรมในรูปแบบการใชสถานการณ 
ปญหาเปนฐานในการจัดการเรียนการสอน 
โดยผูสอนควรเลือกใชขาวสารประจําวันมา 
กําหนดเปนสถานการณมีการสอนภาคทฤษฏี 
และกรณีศึกษาโดยผูสอนควรมีการต้ังประเด็น 
ปญหาท่ีสงเสริมผลสัมฤทธ์ิ และความรับผิดชอบ 
มีเนื้อหาท่ีสอดคลองกับกิจกรรมการเรียน 
การสอนโดยลักษณะของเนื้อหาควรมีการกลาว
ถึงบทบาททางการเรียนท่ี ชัดเจนท้ังทางตรง 
และทางออม การดําเนินกิจกรรมควรมีกิจกรรม 
ท่ีสงเสริมการทํางาน กลุม มีการอภิปรายรวมกัน 
ซ่ึงผูสอนควรดําเนินการจัดการปญหาจากการ 
กําหนดประเด็นเพ่ือใหผูเรียนเพ่ือใหผูเรียนได
ทําความเขาใจกับปญหาและมีการอธิบายถึง 
ปญหาใหผูเรียนท้ังนี้ผูสอนและผูเรียนควรมีการ
ทําความเขาใจปญหารวมกันและมีทิศทางใน 
การแกไขปญหาในทางเดียวกันมีความชัดเจน 
ในการจัด เรี ยนรูสอดคลองกับ  อรจรีย  ณ 
ตะกั่วทุง (2543) ท่ีกลาววาการวิเคราะหเนื้อหา 
เป น วิ ธี ก าร แ ย ก แ ย ะแ จ ก แ จ ง เนื้ อ ห า ห รื อ 
แนวคิดท่ีปรากฏในเอกสารขาวสารคําพูดหรือ 
ภา พทํ าใ หท รา บโ คร งสร า งแ ละ ขอ บเ ข ต 
เนื้อหาอยางละเอียด รวมท้ังทําใหผูสอนเห็น 
การเปล่ียนแปลงของเนื้อหาในแตละชวงเวลาท่ี
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ทําการวิเคราะหดวย และผลจากการแยกแยะ     
แจกแจงเนื้อหาชวยใหสามารถแบงเนื้อหาวิชา 
ออกเปนหัวเรื่องหัวเรื่องยอยและหัวขอยอย 
ผูสอนตองทําความเขาใจกับเนื้ อหาสาระ 
เพ่ือกําหนดใหชัดเจนวาจะใหผูเรียนเรียนเนื้อ 
หาอะไรบางเรียนอะไรกอน อะไรหลัง ไมใหส่ิง 
ท่ีตองเรียนนั้นมากหรือนอยเกินไปยากหรือ 
งายเกินไป 
  กิจกรรมการเรียนการสอนผูสอนมีการ 
แนะนําในการกําหนดประเด็นท่ีตองการศึกษา 
และเรียนรูรวมกัน ทําความเขาใจในการทําแผน 
ปฏิบัติการรวมกัน โดยผูสอนเปนผูแนะนํา 
แหลง คนคว าขอมู ลใน การสืบคนมี ควา ม 
หลากหลายในทางเลือก นอกจากนี้ผู เรียน 
ในช้ันเรียนมีการหาขอสรุปท่ีตรงกันโดยศึกษา 
เปรียบเทียบประเด็นท่ีใกล เคียงกันกระตุน 
ใหผู เรียนไดแสดงความคิดเห็นในประเด็น    
ตางๆ รวมถึงการตัดสินใจในการแกไขปญหา 
และการให เหตุผลในการแกปญหาท้ังของ 
ตนเองและเพ่ือนรวมช้ันเรียนท้ังนี้ผูสอนอธิบาย
และอํานวยความสะดวกใหกับผูเรียนดําเนินการ
จัดกิจกรรมโดยใชปญหาเปนฐานท่ีสอดคลอง 
กับบริบทของการเรียนรู โดยจําแนกประเด็น 
ดานความรับผิดชอบตอตนเองและความรับผิดชอบ
ตอผู อ่ืน เปนตน นอกจากกิจกรรมการเรียน 
การสอนท่ีมีการดําเนินการรวมกันแลวการ 
ประเมินผลความรับผิดชอบก็ไดมีการกําหนด 
เกณฑในประเมินอยางชัดเจนและแจงใหผูเรียน
ไดทราบและมีการประเมินอยางรอบดานท้ังการ
ประเมินตนเองและการประเมินจากผูอ่ืน  
  จากการศึกษาความเห็นของผูเช่ียวชาญ 
ด า น ก า ร เ รี ย น ก า ร ส อ น บ น เ ค รื อ ข า ย จาก         

การสอบถามผูเช่ียวชาญจํานวน 5 ทาน พบวา 
การออกแบบบทเรียน โดยใชปญหาเปนฐานบน 
เครือขายอินเทอรเน็ตเพ่ือพัฒนาความรับผิดชอบ 
ควรมีการกําหนดวัตถุประสงคดานการพัฒนา 
ผลสัมฤทธ์ิและความรับผิดชอบท่ีเหมาะสมกับ  
การจัดการเรียนรูมีการลําดับความยากงายใน 
การเรียนท้ังในภาคทฤษฏีและการประยุกต 
ใชมีการดําเนินเนื้อหาท่ีกระชับและออกแบบ 
เว็บใหมีความยืดหยุนสอดคลองกับความตอง 
การของผูเรียนในระดับปริญญาตรี สรางแรง 
จูงใจใหกับผูเรียนผานการออกแบบเครื่องมือ 
ส่ือสารบนอินเทอรเน็ต เชน การใชกระดาน 
สนทนาเว็บบล็อก มีภาพประกอบท่ีมีความ 
ชัดเจน คํานึงถึงความเร็วในการนําเสนอขอมูล 
และการดาวนโหลด การออกแบบตัวอักษร 
ควรมีความชัดเจนและคํานึงมาตรฐานของ 
รูปแบบตัวอักษร ส่ือการจัดการเรียนรูควร 
กระตุนความสนใจใหกับผูเรียนและตอบสนอง 
ความแตกตางระหวางบุคคลควรมีสถานการณ 
ตัวอยางเพ่ือใหผูเรียนไดมีการตัดสินใจและมี 
วีดิทัศนท่ีใหผูเรียนไดมีความเขาใจอยางเปน 
รูปธรรมการส่ือสารระหวางผูเรียนและผูสอน 
ควรมีการส่ือสารท้ัง 2 ลักษณะท้ังการส่ือสาร       
แบบประสานเวลา (Synchronous) และไมประสาน 
เวลา (Asynchronous) นอกจากนี้ ผูสอนควรมี 
การจัดสรรเวลาในการส่ือสารกับผูเรียนอยาง 
ชัดเจนสอดคลองกับดริสคอล (Driscoll 1997) 
กล าววาการท่ีผู เรียนมีปฏิสัมพันธกับผูสอน 
หรือกับกลุมผูเรียนดวยกันเองชวย ทําใหการจัด 
การเรียนการสอนนาสนใจมากยิ่งขึ้นการใช 
เว็บสนับสนุนการเรียนการสอนพบวาการปฏิสัมพันธ 
โตตอบกันชวยสนับสนุน นักศึกษาในการใช 
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ทักษะการตัดสินใจมากขึ้น นอกจากนี้ควรมี 
การจัดเตรียมความพรอมระบบสนับสนุนการเรียน 
การสอนการนําเสนอเนื้อหาทางการเรียนควรมี 
การนําเสนอในลักษณะโมดูลมีการลําดับเน้ือหา 
ท่ีเรียงจากเนื้อหาท่ีงายไปสู เนื้อหาท่ียากและ 
มีแนวทางการในจัดการเรี ยนการสอนเพ่ือทํา 
ความเขาใจท่ีตรงกัน ท้ังนี้ผูออกแบบแนวทางใน 
การจัดกิจกรรมในแตละขั้นตอน เพ่ือใหผูเรียนทํา
ความเขาใจท่ีตรงกันกอนท่ีจะเร่ิมดําเนินการ 
จัด กิจกรรมการประเมินผลการเ รียน ผ า น 
ใน ร ะบ บ เค รื อ ข า ย คว ร มีก า ร ปร ะ เมิ น ผ ล 
ดานเนื้อหาในลักษณะความรู เพ่ือใหผูเรียนมี 
ความเขาใจท่ีตรงกันและมีหลักการในการเรียนรูท่ี
ตรงกันมีการนําเสนอสถานการณ เพ่ือประยุกต 
ใชสําหรับการเรียนการสอนและมีการประเมินผล
ท่ีรอบดานระหวางผูสอนกับผูเรียนและผูเรียน 
กับผูเรียนท้ังทางตรงและทางออม ดังนั้น การ 
ศึกษากิจกรรมการเรียนการสอนแบบใชปญหา 
เปนฐานบนเครือขายอินเทอรเน็ตพัฒนาความรับ
ผิดชอบตอการเรียนของนักศึกษาระดับปริญญาตรี 
น้ันจึงมีความสําคัญเปนอยางย่ิง ดังท่ี สรรรัชต  
หอไพศาล (2544 : บทคัดยอ) ไดศึกษาเกี่ยวกับ 
การพัฒนาระบบการเรียนการสอนผานเว็บวิชา 
ศึกษาท่ัวไปเพ่ือเพ่ิมประสิทธิภาพการเรียนรูของ
ผูเรียนพบวารูปแบบท่ีพัฒนาขึ้นสามารถเพ่ิม 
ประสิทธิภาพในดานตางๆ เชน ผลสัมฤทธ์ิ 
ทา ง ก าร เ รี ย นก า ร คิด อ ย า งมี วิ จ าร ณ ญ า ณ 
คุณธรรมจริยธรรม ของผูเรียนได 
  7.2 การศึกษาเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิ 
ทางการเรียนและความรับผิดชอบกอนเรียน 
กับหลังเรียนโดยใชกิจกรรมการเรียนการสอน 
แบบใชปญหาเปนฐานบนเครือขายอินเทอรเน็ต  

ของนักศึกษาระดับปริญญาตรี คณะศึกษาศาสตร  
มหาวิทยาลัยศิลปากร จากการศึกษาพบวา  
ผลผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนจากการทดลองใช 
กิจกรรมการเรียนการสอนแบบใชปญหาเปน 
ฐานบนเครือขายอินเทอรเน็ตจากการทําแบบ 
ทดสอบกอนเรียนและหลังเรียนคะแนนเฉล่ีย 
ดานความรูหลังเรียนและคะแนนเฉล่ียกอนเรียน
แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญท่ีระดับ .05 โดย 
คะแนนเฉล่ียหลังเรียนสูงกวา คะแนนเฉล่ีย 
กอนเรียนและผลการประเมินพฤติกรรมจาก 
การทดลองใชกิจกรรมจากการประเมินผล 
ความรับผิดชอบตอตนเองมีคาเฉล่ีย เทากับ 3.29 
และสวนเบ่ียงเบนมาตรฐานเทากับ 0.54 สามารถ 
แปลผลอยูในระดับมาก ความรับผิดชอบตอ 
ผูอ่ืนมีคาเฉล่ียเทากับ 3.00 และสวนเบ่ียงเบน 
มาตรฐาน 0.53 ซ่ึงผลของการประเมินความ 
รับผิดชอบซ่ึงอยูในระดับมากนี้เปนผลมาจากกิจ
กรรมการเรียนการสอนแบบ ใชปญหาเปนฐาน 
บนเครือขายอินเทอรเน็ตไดออกแบบกิจกรรม 
โดยใชหลักการและแนวทางการเรียนรูจาก 
ปญหามีการวิเคราะหขอมูลคนหาคําตอบและ 
กําหนดใหมีการประเมินผลท่ีรอบดานจาก 
สภาพแวดลอมจริง ซ่ึงสอดคลองกับ สมโภชน 
เอ่ียมสุภาษิต (2550: 61) ไดกลาววา การประเมิน 
พฤติกรรมสามารถสรุปไดดังนี้  ในการปรับ 
พฤติกรรมใด ๆ ก็ตามส่ิงสําคัญ ประการแรกท่ี 
จะตองดําเนินการคือ การประเมินพฤติกรรม 
ขอมูลท่ีไดจากการประเมินพฤติกรรมน้ีจะชวย
ทําใหสามารถวิเคราะหถึงความสัมพันธ ของ 
ตัวแบงตาง ๆ ในสภาพแวดลอมและสภาวะ 
ของอินทรียท่ีมีผลตอพฤติกรรมท่ีบุคคลแสดง 
ออกทําใหเกิดความเขาใจในพฤติกรรมท่ีบุคคล



วารสารศิลปากรศึกษาศาสตรวิจัย                              การพัฒนากิจกรรมการเรียนการสอนแบบใชปญญาเปนฐานบนเครือขายอินเทอรเน็ต 
ปที่ 4 ฉบับที่ 2 (กรกฎาคม – ธันวาคม 2555)                                                       เอกนฤน บางทาไม – อนิรุทธ สติมั่น – มณฑิรา พันธุอน 

 97

แสดงออกซ่ึงผลท่ีไดจากการวิเคราะหพฤติกรรม  
นี้เองจะชวยทําใหสามารถกําหนดพฤติกรรม 
เปาหมายท่ีเหมาะสมและเลือกเทคนิคการปรับ 
พฤติกรรมท่ีมีประสิทธิภาพในการปรับเปล่ียน 
พฤติกรรมเปาหมายดังกลาว สอดคลองกับ 
สุรางค โควตระกูล  (2545: 143) ไดกลาววา 
มนุ ษ ยไ ม มี เ สรีภ า พแ ต ปร ะ กา ร ใด  เ พราะ 
พฤติกรรมของมนุษยจะถูกควบคุมดวยเง่ือนไข
แหงการเสริมแรง และเง่ือนไขแหงการลงโทษ 
โดยจะเปนผลจากก ารกระทําของตนเอ ง 
ผลการกระทําของคน เ ร า ท่ี ไ ด รั บ จ ะ เ ป น  2 
ลักษณะคือผลการกระทําท่ีทําให เกิดความ 
พึงพอใจจะเปนตัวทําใหคนเรากระทําพฤติกรรม 
เชนนั้นลดลง หรือหยุดไปในท่ีสุดสอดคลอง 
กับพรทิพย นิ่มแสง (2549: บทคัดยอ) กระบวน 
การกลุมจะชวยใหผู เรียนมีความรับผิดชอบ 
เพราะมีการคิดในการแกไขปญหารวมกันการ 
พัฒนาเหตุผลเชิงจริยธรรมดานความรับผิดชอบ 
ตอตนเองและสังคมสูงกวาเกณฑอยางมีนัยสํา คัญ 
ทางสถิติท่ีระดับ .01 ท้ัง ในแตละระดับและ 
ภาพรวมยกเวนดานการชอบการนําเสนองาน 
หนาช้ันเรียนของผูเรียนอยูในระดับปานกลาง  
  จากผลการทดลองพบวาผลสัมฤทธ์ิทาง 
การเรียนหลังเรียนสูงกวากอนเรียนและผล 
จริยธรรมดานความรับผิดชอบอยูในระดับมาก 
ซ่ึงสอดคลองกับพาลอฟและแพรต (Palloff and 
Pratt 2003) และไวทและเวท (White, Ken E. 
and Weight Bob H. 2000) ไดกลาวถึงความ 
สําเร็จในการเรียนบนเครือขายอินเทอรเน็ตไววา 
การเรียนในบนเครือขายอินเทอรเน็ตอาจไมไดมี
ความชัดเจนไดเทากับการเรียนแบบช้ันปกติ 
ส่ิงท่ีจะทําให ผู เรียนประสบความสําเร็จใน 

การเรียนการสอน ผูเรียนจะตองมีคุณสมบัติ  
ตาง ๆ การแบงเวลาในการเรียนการสอนใน 
แตละสัปดาหอยางเหมาะสม มีความรับผิดชอบ 
ตอตนเองโยมีการวางแผนการเรียนแบบนํา 
ตนเองเลือกเนื้อหาทางการเรียนรูนอกหองเรียน 
อยางเหมาะสม มีปฏิสัมพันธกับผูสอนและ 
ผูเรียนในระบบอ่ืน ๆ นอกจากนี้ผูวิจัยไดใช 
หลักการสรางความกระจางในคานิยมซ่ึงจะ 
เปนผลใหผูเรียนไดมีความกระจางในการเรียน 
และเลือกเปาหมายทางการเรียนดวยตนเองและ
สามารถเรียนรูไดอยางประสบผลสําเร็จและมี  
จริยธรรมท่ีส งผลถึงคุณลักษณะนิ สัยทา ง      
การเรียนท่ีดีสอดคลองกับการศึกษาวิจัยของ 
สุรพล บุญลือ (2550: บทคัดยอ) ไดศึกษาวิจัย 
เรื่อง  การพัฒนารูปแบบการสอนโดยใชหอง 
เรียนเสมือนจริงแบบใชปญหาเปนหลักใน 
ระดับอุดมศึกษา การวิจัยซ่ึงผลการวิจัยพบวา 
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักศึกษาท่ีเรียน 
จากหองเรียนเสมือนจริงแบบใชปญหาเปนหลัก
มีผลการเรียนสูงกวานักศึกษาท่ีเรียนจากหอง 
เรียนปกติโดยใชปญหาเปนหลักอยางมีนัย 
สําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 นักศึกษาท่ีเรียนผาน 
หองเรียนเสมือน จริงแบบใชปญหาเปนหลัก 
ในระดับอุดมศึกษามีความคงทนในการเรียนรู 
ไม แ ต ก ต า ง กั น แ ละ นั ก ศึ ก ษ า ท่ี เ รี ย น ผ า น 
หองเรียนเสมือนจริงมีความพึงพอใจตอการเรียน 
การสอนดวยหองเรี ยนเสมือนจริงแบบใช 
ปญหาเปนหลักในระดับอุดมศึกษาอยู ใน 
ระดับพึงพอใจมาก 
 7.3  การศึกษาความคิดเห็นของนักศึกษา 
ท่ีมีตอกิจกรรมการเรียนการสอนแบบใชปญหา 
เปนฐานบนเครือขายอินเทอร เน็ต พบวามี       
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คาเฉล่ียในภาพรวมเทากับ 4.22 และคาเบ่ียงเบน 
มาตรฐานเทากับ 0.55 โดยแปลผลอยูในระดับ 
มาก  ซ่ึงจากการทดลองพบว า  นัก ศึกษามี 
คว าม เป นอิ สร ะใ นก าร เรี ยน มีค วา มช อ บ 
ท่ีไดทํางานกลุมกับเพ่ือนจากการอภิปรายใน 
แบบสอบถามพบวานักศึกษารูสึกอิสระท่ีได 
ศึกษาและอิสระท่ีไดไปศึกษาคนควาดวยตนเอง
ผูเรียนไดทดลองดวยตนเองวิธีการเรียนแบบใช
ปญหาเปนฐานเม่ือนักศึกษาเขาสูเว็บไซตบทเรียน 
บนเครือขายอินเทอรเน็ต ก็จะพบเพ่ือนหรือ 
ไดเห็นประเด็นท่ีเกี่ยวของกับการเรียนของ 
ตนเองและไดเขาไปรวมแลกเปล่ียนความคิด 
และเห็นการเรียนของกลุมเพ่ือนๆ ในระบบ  
และนักศึกษายังไดสัมผัสและควบคุมส่ือไดดวย
ตนเองสามารถเรียนรูตามระดับความกาวหนา 
ของตนเองได ส่ือท่ีใชมีความหลากหลายจาก 
ส่ือท่ีมีอยูในรูปแบบของส่ือออนไลน ไดแก  
วีดิทัศนบรรยายโดยอาจารยผูสอนประกอบ 
สไลด, เอกสารประกอบการสอนในรูปแบบ  
ต างๆ เช น  PDF, PTT, และแหล ง เร ียนร ู   
(Learning Resource) ในรูปแบบการเช่ือมโยง 
เว็บ (Web Link) ท่ีผูสอนไดไปคนหาและจัดทํา 
เปนสารบัญในหัวขอตางๆท่ีเกี่ยวของไวใหมาก
มายทําใหนักศึกษารูสึกอิสระและพึงพอใจท่ีมี 
ส่ือหลากหลายใหเลือกใชได  นอกจากนั้น 
นักศึกษายังไดมีโอกาสไดซักถามหรืออภิปราย 
จากการเรียนในหองเรียนท่ีนักศึกษาอาจไมกลา
ท่ีจะซัก ถาม เ นื่ องจ ากไม มี เวลา ห รือก ลัว 
สมาชิกในกลุมจะตําหนิหรือตอวาแตการเรียน 
ผานเครือขายอินเทอรเน็ตนักศึกษาจะมีอิสระ 
และสามารถซักถามไดตลอดเวลาจากการสง 
ขอความถึงผูสอนหรือสงถึงเพ่ือนเปนรายบุคคล

ไดและการอภิปรายในช้ันเรียนหากผูเรียนตอง 
การอภิปรายหากคิดและแสดงออกมาไมทัน 
เนื่องจากถูกสมาชิกคนอ่ืนชิงอภิปรายไปแลว 
ผูเรียนสามารถแสดงความคิดเห็นไดแมวาจะ 
ผานเวลาอภิปรายไปแลวยังมีโอกาสท่ีจะแสดง 
ความคิดเห็นไดสอดคลองกับยืน  ภูวรวรรณ 
และสมชาย  นําประเสริฐชัย  (2546: 2) กลาววา 
การเรียนการสอนแบบออนไลนบนเครือขาย 
อินเทอรเน็ตผูเรียนจะพอใจกับการเรียนรูเนื่อง 
จากมีความอิสระและคลองตัวสามารถเลือก 
หัวขอในการเรียนไดกําหนดเวลาเรียนใดก็ได 
ตามความตองการ 
 

8. ข้อเสนอแนะ 

  จากผลการวิจัยท่ีเสนอไปแลวนั้น ผูวิจัย 
มีขอเสนอแนะดังนี้ 
 8.1 ขอเสนอแนะท่ัวไป 
   8.1.1 ผูท่ีนํากิจกรรมการเรียนการสอน 
ไปใชควรมีการศึกษากระบวนการสอนโดย    
ใชปญหาเปนฐานเพ่ือนําไปปรับใชกับการจัด 
การเรียนรูบนเครือขายไดอยางเหมาะสม 
   8.1.2 ควรมีการคํานึงถึงโครงสราง 
พ้ืนฐาน ไดแก ลักษณะการใชงานความเร็ว 
ของระบบอินเทอรเน็ตเพ่ือความสอดคลองกับ 
การจัดการเรียนรูตอไป 
   8.1.3 ควรทําความเขาใจกับผูเรียน 
ในระบบการเรียนบนเครือขายการจัดการเรียนรู
โดยยึดผูเรียนเปนสําคัญและกระบวนการเรียน 
การสอนแบบใชปญหาเปนฐานเพ่ือใหผูเรียนมี 
ความเขาใจท่ีถูกตองและทราบถึงบทบาทของ 
ตนเองทางการเรียน 
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  8.2 ขอเสนอแนะสําหรับการวิจัยคร้ังตอไป 
   8.2.1 ควรมีการศึกษาวิจัยท่ีเกี่ยวของ 
กับการพัฒนากิจกรรมการเรียนในดานอ่ืนๆ 
สําหรับการเรียนบนเครือขายอินเทอรเน็ต  

   8.2.2 ควรมีการวิจัยจิกรรมการเรียน 
การสอนในหมวดวิชาอ่ืน ๆ ท่ีนอกเหนือจาก 
หมวดวิชาคอมพิวเตอร 
   8.2.3 ควรมีการศึกษาตัวแปรดาน 
สภาพแวดลอมท่ีสงผลตอการพัฒนาความรับผิด
ชอบท่ีมีตอการเรียนในลักษณะอ่ืน ๆ  
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